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CAMPEONATO PAULISTA DE FUZIL ESPORTIVO 50 METROS e 20 METROS 

 

I - ARMA 

- O calibre para esta categoria é livre com exceção do .50 Browning. 
 

- A arma utilizada é o fuzil de ferrolho, alavanca ou semiautomático. 
 

- É proibido o uso de munição com projétil que possa colocar em risco os 
atiradores e gerar danos materiais no estande, tais como: perfurante, explosiva, 
traçante, incendiária, projéteis múltiplos, etc. 

 

- Fuzil (Maior 50 metros), posições “de pé e bancada”, podendo ser utilizado 

todo tipo de arma com calibre acima de .223 com exceção do .50. (Mira Livre) 

 

- Fuzil (Menor 50 metros), posição “bancada”, calibre 22LR, 22Magnun, 

17Hmr. (Mira Livre) 

 

- Fuzil (Maior 20 metros), posição “de pé” calibre acima de .223 com exceção 

do .50. (Mira Aberta podendo conter peep sight) 

 

- Fuzil (intermediário 20 metros), posição “de pé” arma cal .38 SPL ao 454 

Casull podendo ser utilizando Puma, CTT40, CT9. (Mira Livre) 

 

-Fuzil (Menor 20 metros), posição “de pé” (Mira Fechada, especifico o uso de 

Luneta) Cal 22LR, 22Magnun, 17Hmr. 

II – POSIÇÃO   

a) Para as modalidades “de Pé”: 
 

- A arma só poderá tocar o corpo ou roupa do atirador. Nenhuma parte da arma, 
poderá tocar o chão ou cobertura do chão. 

 

- Quando em posição de tiro a arma precisa ser segura de tal maneira que o juiz 
(oficial de prova) possa ver que a mesma esteja visivelmente fora da mesa o 
tempo todo. 
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b) Para as modalidades “bancada”:  
 
- A arma poderá ter apoio dianteiro como bi-pé e rest 
(não fixo na arma), desde que este esteja na mesa. 
Apoio traseiro (coronha) não podendo ser utilizado 
nenhum acessório no equipamento (arma) para 
estabilização de coronha. Ou seja, a sustentação na 
parte traseira da arma deverá ser somente no corpo 
do atleta (no ombro, poderá ser utilizada a mão, mas 
sem nenhum acessório na mesma). 
 

III – ACESSÓRIOS 

- É vedado o uso de qualquer acessório que dificulte a visualização, por parte do 
juiz se a arma está apoiada na mesa, como por exemplo: pino fixo ou móvel. 

 
- Fuzil Maior ou Menor 50 metros o sistema de pontaria é livre, podendo o 
atirador utilizar mira telescópica, peep sight, mira aberta entra outras. 

 
- Fuzil Maior 20 metros, (Mira Aberta podendo conter peep sight) 

 

- Fuzil Intermediário 20 metros, Mira livre 
 

- Fuzil Menor 20 metros, especifico (somente Luneta) 
 

- Luneta de observação, luneta de tiro e supressor de ruido são permitidos 
(Supressor desde que seja apostilado). 

 
- Luvas serão permitidas, desde que a luva não poderá ter enchimento interno ou 
externo, e sua espessura não ultrapassar 03(três) milímetros. 

 
- É permitido o uso de “quebra-chama”, “freio de boca” ou peça similar. Para 
atiradores com rifles que possuam freio de boca será escolhido um box de tiro a 
critério do arbitro juiz de prova, para que dessa forma não prejudique o 
desempenho dos demais. 
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IV – ALVO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- O mesmo tipo de alvo será usado a 20 metros e a 50 metros. 
- São utilizados um alvo com 3 centros sendo o de cima para ensaio e os de baixo 

para prova. 
- O centro branco valerá 12 pontos. 
 
- O Centro Olímpico (x) valerá 15 pontos, deverão ser contabilizados os números de 

acertos no X nos lançamentos dos resultados como critério de desempate. Exemplo: Caso 

todos os tiros acertem o Centro Olímpico (x) a pontuação será: 150,10. 

 

- Os alvos estarão identificados quanto ao número do posto do Atirador. 
 

- O Alvo utilizado será o NG especificado Fuzil 20/50 metros, homologado pela 
FPTE (modelo acima). 
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V – POSIÇOES DE TIRO.  

 
A-1 – “BANCADA” para 50 metros: 
- A arma poderá ter apoio dianteiro como bi-pé e rest, desde que este esteja na 
mesa e o apoio traseiro (coronha) somente com a utilização do corpo. 
- A posição de tiro é sentada. 

 
 

A-2 – “DE PÉ” para 20 e 50 metros: 
- A arma será somente apoiada ao corpo. 

 
 

VI - TEMPOS DE ENSAIO, PROVA E QUANTIDADE DE 

DISPAROS. 

- Após checar a colocação dos alvos e verificar a segurança da trincheira e da 
linha de tiro, o juiz de prova verificará se os atiradores estão em seus respectivos 
postos para o ensaio, que deverá ser realizado no tempo de 2 (dois) minutos 
cada. O número de tiros é ilimitado dentro do tempo destinado, sendo utilizado 
o centro superior do alvo para o ensaio. 

 
- Após o ensaio, o atirador só poderá ter 10 (Dez) munições junto de si, 
suficientes para a prova. 

 
- As provas terão o tempo de 10 (Dez) minutos para a realização de 10 (dez) 
disparos. 

 
- Com a somatória total é de 150,10 pontos. 

 
- Ocorrendo algum tipo de falha, onde exista a necessidade de substituição da 
munição, o atirador deverá solicitar autorização ao juiz de prova, através de sinal 
de braço, de modo que não atrapalhe os demais competidores. 

 
- O atirador terá o alvo de prova com 03 (três) centros onde o mesmo deverá 
disparar 05 (cinco) tiros em cada centro de baixo. Caso um dos alvos tenha mais 
de 05 (cinco) impactos, o atirador será penalizado com a perda dos maiores 
impactos. 

 
- O atirador poderá utilizar qualquer método de espotagem, desde que não 
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atrapalhe os demais atiradores e o andamento da competição. 
 

- Será permitida a espotagem por um assistente (que deverá permanecer fora da 
area de tiro), que deverá auxiliar o atirador com gestos ou apontamentos em 
alvos reduzidos, devendo permanecer em silêncio, sem qualquer tipo de 
comunicação verbal, para não prejudicar os demais competidores. 

 
- Os atiradores não poderão “aquecer” o cano de sua arma antes do início do 
período de prova. 

 

- Caso uma prova tenha de ser interrompida, não será permitido “aquecimento” 
de cano, desde que o período de interrupção não exceda a 05 (cinco) minutos. 
-Caso o período ultrapasse os 05 (cinco) minutos até 10 (dez) minutos de 
interrupção, poderá o atirador, se quiser, efetuar quantos tiros queira, como 
“aquecimento” de cano, durante 60 (sessenta) segundos, sob comando do juiz de 
prova. 

 
- Se a interrupção ultrapassar a 10 (dez) minutos, será permitido um novo 
ensaio de 02 (dois) minutos, com quantidade livre de tiros, também sob 
comando do juiz de prova. Para este ensaio, poderão ser utilizados alvos novos 
ou já obreados. 
 

- Depois de sanado o motivo da interrupção, ao dar os comandos para reinício da 
prova, o juiz deverá informar, de forma clara, aos atiradores o tempo restante de 
prova. 

 
- Caso algum atirador tenha problema com sua arma durante os tiros de ensaio 
e comprovado pelo juiz de prova, poderá solicitar que seja recolocado na próxima 
bateria disponível. 

 
- Se o problema ocorrer durante a prova e comprovado pelo juiz de prova, 
poderá solicitar que seja recolocado na próxima bateria disponível sendo 
anotado o tempo decorrido da bateria e o número de tiros disparados e será 
colocado o mesmo alvo de prova utilizado para dar sequência, sem direito a 
ensaio. 

 
- Se ocorrer algum problema com sua arma na nova bateria o atirador não terá 
direito a uma nova recolocação. 

VII - COMANDOS DO JUIZ DE PROVA. 

- São os seguintes os comandos de ensaio e prova: 
 

a- Atiradores, preparar para o ensaio ou para prova; 
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b- Atiradores, o seu tempo de preparo começa agora (2 minutos);  

c- Atiradores, carregar (10 segundos); 

d-  Atiradores, prontos à esquerda, prontos à direita, atiradores, 
Começar (inicia-se a cronometragem do ensaio ou prova); 

 
e-  Atenção atiradores, cessar fogo, armas abertas e descarregadas, não 

toquem nas armas. 
 

f- O juiz de prova avisará quando faltar 1(um) minutos para o término da 
prova. 

 

VIII - NORMAS DE SEGURANÇA 

- Deverão ser observadas a Normas Básicas de Segurança, seguidas para 
qualquer arma de fogo. E mais as abaixo descritas: 

 
a- Todas as armas deverão ser mantidas com os ferrolhos abertos, sem 

carregadores (quando destacáveis), sem munição e com safety flag; 
 

b- É permitido o municiamento de carregadores e/ou armas nos boxes de tiro, 
somente quando autorizado pelo juiz de prova; 

c- O transporte das armas dentro do estande de tiro, bem como em suas 
adjacências deverá ocorrer com a máxima segurança, jamais municiadas, com 
seu ferrolho aberto e com safety flag. 

 
d- Fora dessas áreas as armas deverão estar armazenadas, ou seja, fora da vista 

direta de qualquer pessoa. 
 

e- O Diretor de Prova deverá designar um local para o manejo das armas, fora 
dos postos de tiro, com toda a segurança, sendo proibido o uso de munições 
nas armas. 

 
f-  É obrigatório o uso de óculos (Com exceção de quem esteja usando luneta) e 

protetores auriculares, inclusive para espectadores que permaneçam perto 
das linhas de tiro. 

 
g- Todos os atiradores devem observar as normas de trânsito e segurança 

dentro das unidades militares, sendo obrigatório portarem os registros e as 
respectivas Guias de Tráfego das armas que estiverem transportando. 
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IX - PENALIDADES 

- O atirador que começar uma modalidade com uma arma ou equipamento não 
aprovado para a categoria, será advertido pelo juiz de prova e penalizado com a 
dedução de 10(dez) pontos do resultado final da mesma. Em persistindo o erro 
o atirador será desclassificado da bateria e/ou da etapa. 

 
- O atirador que durante a prova efetuar disparo no alvo de outro atirador será 
penalizado com a dedução de 10 (dez) pontos por disparo efetuado. A penalidade 
acompanhará o atirador em todas as modalidades que ele participar daquela 
categoria naquela etapa. 

 

- O atirador que não cumprir este Regulamento, do ISSF e as normas próprias 
vigentes de cada estande de tiro, tanto nas partes de segurança e disciplinar, será 
penalizado pela Arbitragem com advertência e possível desclassificação. 

X - CLASSES  

Todas modalidades Menos Fuzil 20M Maior 

- Classe B: até 104 pontos 
- Classe A: de 105 em diante. 

 
Fuzil 20M Maior  

- Classe B: até 99 pontos 
- Classe A: de 100 em diante. 

 
 

XI - PREMIAÇÃO 

- Será dada a premiação para os 3 primeiros colocados apos o fechamento do 
campeonato. 

XII - EMPATES 

- Em caso de empate, do primeiro ao terceiro lugar, em qualquer classe, 
proceder-se- á ao desempate a soma de mais quantidade de X (centro branco), se 
ainda persistir o desempate se dá pelo atleta com numeração mais antiga na 
Federação. 

XIII - DISPOSIÇÕES FINAIS 

 
- Todas as demais regras que não constarem deste regulamento seguem os 
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regulamentos da ISSF. 
 

- É obrigação de todo atirador ter conhecimento do regulamento. 
 

- Obrigatório estarem inscritos na FPTE e em dia com a contribuição anual. 
 

- É permitida a participação no Campeonato de atirador não filiado à FPTE, 
porém sem direito à premiação. 

 
- Supressor de Ruído, desde que sua posse tenha a devida autorização de 
aquisição/posse expedida pelo EB, que deverá ser apresentada no dia da 
competição. 

 
- Durante as provas, o atirador poderá permanecer no máximo duas vezes numa 
mesma modalidade, desde que exista vaga disponível. No caso de repetição de 
modalidade, dar-se-á prioridade aos atiradores que ainda não fizeram sua 
primeira participação na modalidade. 

 
- O valor da inscrição será de R$35,00 (trinta e cinco reais) e do repasse de R$25,00 

(vinte e cinco reais) cada, sendo os repasses limitados em até 04 (quatro). 

 

OBSERVAÇÃO: Os casos omissos serão resolvidos segundo princípios pelo 

Árbitro de Linha e levados ao Comitê de Juri de Apelação caso seja necessário. 

-  


